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Ministero della Salute: disturbi dell’alimentazione,
raccomandazioni per i famigliari
17 settembre 2018

Il 29 agosto il Ministero della Salute ha pubblicato le linee guida sui Disturbi della nutrizione e dell’alimentazione:
raccomandazioni per i famigliari. L’obiettivo del documento è quello di aiutare i genitori e le famiglie fornendo le prime
risposte su come riconoscere i sintomi dei disturbi e facilitarli nella scelta del trattamento più adatto. Le linee guida
presentano anche la mappatura dei servizi e delle associazioni dedicati alla cura dei disturbi dell’alimentazione sul territorio
nazionale.
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