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È stato pubblicato il Rapporto Osservasalute 2017 promosso dall’Osservatorio nazionale sulla salute nelle regioni italiane in
collaborazione con l’Università Cattolica. Piccoli passi avanti sugli stili di vita, aumento della pratica sportiva, ma anche
aumento delle persone obese e dei fumatori: questi sono alcuni dei dati emersi dalla ricerca. Si osservano inoltre livelli di
cronicità e non autosufficienza tra gli anziani superiori alla media europea e persiste il divario Nord-Sud, con ricadute anche
gravi sulla salute degli italiani.
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