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Istat: quali sono i fattori di rischio per la salute?
27 luglio 2017

Istat, attraverso l’indagine multiscopo “Aspetti della vita quotidiana” per l’anno 2016, offre una lettura completa delle
dinamiche sociali in atto nel nostro Paese e offre diverse informazioni sui principali fattori di rischio per la salute: abitudine al
fumo, eccesso di peso, consumo di alcol e sedentarietà. Il campione utilizzato comprende circa 19 mila famiglie, per un totale
di circa 45 mila individui.

Per approfondire il tema scarica le tavole dei dati Istat.
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