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OKkio alla Salute: i dati 2016 su stili di vita e
abitudini alimentari dei bambini
21 giugno 2017

Presentati i dati di sintesi della quinta rilevazione sugli stili di vita e le abitudini alimentari dei bambini della scuola primaria
(classi terze). Il sistema di sorveglianza OKkio alla Salute, promosso e finanziato dal Ministero della Salute/Ccm, e coordinato
dall’Istituto superiore di sanità in collaborazione con le Regioni, i Ministeri della Salute e dell’Istruzione, dell’Università e della
Ricerca, consente di osservare i mutamenti nel tempo e le variazioni territoriali. Dal 2008 al 2016 si è registrata nel nostro
paese una diminuzione della percentuale di bambini in sovrappeso e di quelli obesi, che però rappresentano, nell'insieme, più
di tre bambini si dieci.
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