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L’andamento dei congedi parentali e di paternità
25 gennaio 2023

Il documento a cura di Anpal esamina la normativa e lo stato dei congedi parentali in Italia tra il 2018 e il 2020. Le donne
rappresentano ancora le principali richiedenti dei congedi: sono l’88,41% tra i 25-43 anni e il 79,13% nella fascia 35-44.
Inoltre, nel 2018 le donne costituivano l’82% di coloro che riducono il proprio orario di lavoro per motivi legati alla
conciliazione: si tratta di un dato superiore a quello UE, pari al 50%. Il congedo parentale è quindi ancora inteso ad uso quasi
esclusivo delle madri, ragion per cui l’introduzione e stabilizzazione di un congedo di paternità obbligatorio può contribuire ad
una maggiore suddivisione dei compiti di cura.
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