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Linea Guida per le persone adulte con disturbo
dello spettro autistico
27 settembre 2023

Il Ministero della Salute ha affidato all’Istituto Superiore di Sanità (ISS) il compito di aggiornare le linee guida per tutte le età
della vita delle persone con disturbo dello spettro autistico. Le linee guida diffuse lo scorso agosto contengono
raccomandazioni inerenti al progetto di vita e agli interventi farmacologici per le persone adulte. Le raccomandazioni inerenti
al processo diagnostico e agli interventi clinici ed educativi verranno pubblicate al termine del processo di consultazione
pubblica e revisione esterna indipendente. Ricordiamo che la legge 134/2015 “Disposizioni sulla prevenzione, cura e
riabilitazione delle persone con disturbi dello spettro autistico e assistenza alle famiglie” indica gli interventi necessari a
garantire la tutela della salute, il miglioramento delle condizioni di vita e l’inserimento nella vita sociale e nei contesti
lavorativi delle persone nello spettro autistico, valorizzandone le capacità. La pagina web dell'ISS riporta il documento tecnico
e materiali supplementari.
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