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Salute mentale e lavoro: spunti dalla Conferenza
di Bruxelles 2024
06 marzo 2024

Il 30 e 31 gennaio 2024 si è tenuta a Bruxelles la “High level Conference on Mental Health and Work” con la partecipazione di
delegati, ministri e commissari europei, eurodeputati e deputati nazionali. Il tema del significato e della qualità del lavoro è
diventato rilevante guardando alla crescita economica, coesione sociale e tenuta complessiva del modello di vita europeo.
Grazie all'intervento di esperti e a un approccio multidisciplinare si vorrebbe creare una cornice nella quale imprese e
organizzazioni del lavoro possano collaborare (social dialogue) per ridurre il malessere (psychosocial risk) e il carico di
malattia (status syndrome), e sostenere la coesione sociale. Il prossimo passo annunciato è lo sviluppo di una peer-review,
ovvero un documento che consentirà di avviare un dibattito politico all’interno della prossima Commissione e del prossimo
Parlamento UE con il coinvolgimento delle popolazioni a maggior rischio di esclusione, come le persone con malattia mentale,
dipendenze e disabilità. Su Salute Internazionale l'articolo di Angelo Fioritti.
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