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Regione Basilicata: LR 28/2025, Disposizioni per la
prevenzione e la cura dei disturbi della nutrizione
dell’alimentazione e il sostegno ai pazienti e alle
loro famiglie
28 luglio 2025

La Regione promuove il contenimento del fenomeno del Disturbo della Nutrizione e dell’Alimentazione nell’età evolutiva e
nell’adolescenza nonché nell’età adulta, attuando misure di sensibilizzazione, informazione, prevenzione, sorveglianza psico-
nutrizionale, nonché interventi mirati alla diagnosi precoce, cura e potenziamento dell’offerta dei servizi e delle prestazioni,
fondati su un approccio multidisciplinare integrato, per intervenire anche per periodi prolungati al fine di garantire precocità di
diagnosi, omogeneità di trattamento, continuità assistenziale, equità di accesso, appropriatezza e qualità della cura.
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