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Adolescenti e social network
05 settembre 2025

Riccardo Lo Parrino, nel suo articolo per Salute Internazionale, riporta in maniera sintetica ma ricca di stimoli e spunti alcuni

importanti contributi al dibattitto sulla relazione tra benessere psico-fisico degli adolescenti e utilizzo dei social network. Oltre
a riportare i risultati controversi dei vari studi, I'autore chiama in causa la responsabilita politica e sociale dei decisori e la
necessita di aumentare la diffusione dell’educazione digitale anche nel mondo adulto.
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