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La mediazione familiare: luci e ombre del sistema
italiano
18 settembre 2025

L’Autorità garante per l’infanzia e per l’adolescenza ha curato e presentato un rapporto sulla Mediazione familiare in Italia.
Nato per aiutare a comporre un nuovo equilibrio psico-emotivo successivo alla rottura della coppia e alla trasformazione della
famiglia, tale istituto mostra una serie di luci e ombre, con diverse best practices ma anche una diffusione molto frammentata
e un’applicazione dipendente da volontà e dinamiche locali e contestualizzate. Il rapporto riporta la genesi di questa figura, la
cornice entro cui è nata, la sua implementazione e delinea una serie di orientamenti.
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