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Congedo parentale sì, ma ancora poco usato
17 dicembre 2025

Sul Menabò di Etica ed Economia Monica De Paola e Daniela Moro analizzano i dati INPS, da cui emerge che l’utilizzo effettivo
del congedo parentale resta fortemente sbilanciato. Il 63% delle madri fa ricorso al congedo almeno una volta, mentre il 37%
non lo utilizza mai, anche perché una parte di queste potrebbe aver lasciato il lavoro dopo la nascita del figlio. A pesare sono
anche la stabilità e la qualità del lavoro: rinuncia al congedo il 79% delle madri con contratto a termine. Solo l’8% dei padri
usufruisce del congedo, e quasi l’80% lo fa per meno di 90 giorni. 
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