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La violenza nelle relazioni adolescenziali

11 marzo 2026

Il report Stavo solo scherzando di Save the Children analizza la violenza nelle relazioni tra adolescenti in Italia, basandosi su
un’indagine su 1.000 giovani tra 14 e 18 anni. La ricerca mostra che la violenza di genere si inserisce nelle relazioni
quotidiane, soprattutto negli spazi onlife dove online e offline si intrecciano, e colpisce in modo particolare le ragazze. Molti
comportamenti invasivi sono diffusi: oltre il 60% ha ricevuto commenti sul corpo e il 54% ha subito catcalling, mentre forme di
controllo e molestie sono spesso normalizzate come scherzi. Il fenomeno riflette disuguaglianze di genere persistenti e

difficolta a riconoscere le situazioni di abuso.
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