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Negli ultimi 10 anni, i disturbi depressivi tra le persone accompagnate dalla rete Caritas sono aumentati del 154% e nell’80%
dei casi il disagio mentale si intreccia con condizioni di povertà materiale, relazionale e sociale. A questo si aggiungono forti
disuguaglianze territoriali nell’accesso ai servizi di salute mentale, aggravate dal definanziamento e indebolimento dei presidi
territoriali. Sono alcuni dei dati emersi dal Rapporto “Povertà e salute mentale. Relazione circolare e diritti negati”, promosso
da Caritas Italiana in collaborazione con la Conferenza Permanente per la Salute Mentale nel Mondo Franco Basaglia, di cui è
possibile leggere una sintesi e vedere la presentazione dello scorso 11 febbraio.
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