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Assistenza medica alle persone con disabilità: il
DAMA in Lombardia
21 maggio 2026

La finalità del Servizio DAMA è dare risposte concrete ed efficaci alle esigenze di cura di persone con disabilità cognitive,
comunicative e neuro-motorie ad alta intensità di sostegno. Uomini e donne che spesso non sono in grado di esprimere
chiaramente un malessere - e le possibili cause - e per le quali sottoporsi a un semplice esame diagnostico può essere
un'operazione complessa e/o dolorosa. Il DAMA si trova all’interno delle strutture ospedaliere e si articola in percorsi clinico-
assistenziali dedicati e personalizzati. La ricerca di LEDHA e UILDM Monza e Brianza, coordinata da Giovanni Merlo, attualizza i
dati raccolti con una precedente rilevazione nel 2023. Il numero di Aziende Socio-Sanitarie Territoriali (ASST) della Lombardia
in cui il servizio è oggi attivo è passato da 10 a 14. Tra i nodi, i territori ancora scoperti e l’accesso al servizio sul quale
incidono modalità di attivazione diverse da un territorio all'altro.
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