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L’'uso del congedo di paternita

27 maggio 2026

Secondo un’analisi di INPS e Save the Children, nel 2024 il 64% dei padri lavoratori dipendenti in Italia ha usufruito del
congedo di paternita, per un totale di 181.777 beneficiari, confermando una stabilizzazione dell’uso della misura.
Permangono, tuttavia, forti disuguaglianze territoriali e occupazionali: il 59% degli utilizzatori risiede nel Nord, mentre Sud e
Isole registrano livelli di fruizione inferiori. L'accesso al congedo resta piu diffuso tra lavoratori stabili, full time e qualificati,
segnalando persistenti disparita nelle possibilita di conciliazione familiare.
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