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Il mobbing invisibile
28 maggio 2026

Mobbing e molestie sul lavoro sono fenomeni diffusi e spesso di genere: in Italia oltre 2 milioni di persone ne sono vittime
(81,6% donne), mentre in Europa quasi 1 donna su 3 le ha subite. Nonostante ciò, restano dei fenomeni ancora poco
denunciati: solo il 2,3% di chi subisce si rivolge alle autorità e l’86,4% non sa come farlo. La prevenzione è fondamentale e si
basa su formazione (mancante per il 93,6%), canali sicuri e responsabilità collettiva. Ne parla Eleonora De Stefanis su Percorsi
di Secondo Welfare.
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