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Caritas Italiana - La poverta in Italia 2026

04 agosto 2026

Caritas Italiana ha recentemente presentato il report La poverta in Italia 2026 che, valorizzando i dati della rete dei Centri di
ascolto e servizi delle Caritas diocesane, descrive una poverta che tende sempre piu a perdere il carattere della temporaneita
assumendo i contorni di una “strutturale normalita”. Rispetto al 2024, cresce dell’'1,7% il numero delle persone sostenute e,
negli ultimi 10 anni, aumenta la componente anziana (+191% a fronte di una crescita complessiva dell’'utenza pari al 48%).
Accanto all’'invecchiamento, crescono anche la solitudine (+32,9%) e i bisogni sanitari (+69%), compresi quelli di natura
psicologica. Le famiglie con figli minori continuano a rappresentare oltre la meta della domanda di aiuto e restano molto
presenti sia il tema abitativo che quello del lavoro povero.
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