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Nuovi dati ISTATI sulla (de)natalita

04 novembre 2026

Secondo il nuovo report ISTAT dedicato alla natalita, nel 2025 si registrano 355.772 nascite (-3,8% rispetto al 2024 e -38,3%
rispetto al 2008). La fecondita raggiunge il minimo storico di 1,14 figli per donna (1,13 nei primi sette mesi del 2026). L'eta
media al parto sale a 32,7 anni, mentre quella al primo figlio raggiunge i 32 anni. Il calo & legato sia alla riduzione dei

potenziali genitori sia alla posticipazione e alla rinuncia alla genitorialita, influenzate anche da precarieta lavorativa, difficolta
abitative e di conciliazione.
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