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Sclerosi Multipla: diffuse le Linee Guida
14 settembre 2022

La Società Italiana di Neurologia (SIN) ha costruito le prime Linee Guida per la Diagnosi e la terapia della sclerosi multipla, con
l'accompagnamento di Fondazione GIMBE. Il documento contiene indicazioni in merito alla diagnosi, al supporto e
coordinamento dell’assistenza, al trattamento delle ricadute, alla disamina dei fattori che possono influenzare la comparsa di
ricadute o la progressione della malattia, ai farmaci che sono in grado di modificarne il decorso, alla riabilitazione, alle terapie
sintomatiche e alla necessità di rivalutare periodicamente i pazienti. Si noti la raccomandazione 1.9 "Offrire alle persone con
sospetta SM informazioni su gruppi di supporto e associazioni di pazienti (raccomandazione forte)" che valorizza, nei percorsi
di cura, il ruolo di organizzazioni esterne alle strutture sanitarie. Qui il documento recepito dal Sistema Nazionale Linee Guida
dell'ISS e i commenti degli stakeholder.
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