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Gli effetti delle restrizioni sui bambini
23 settembre 2021

Secondo l'indagine a cura dell’università Milano-Bicocca e del SICuPP più dell’80% dei bambini di età compresa tra gli 0 e i 10
anni ha accettato le limitazioni dovute al Covid-19. Le restrizioni hanno comportato, però, alterazioni dell’appetito e del sonno.
Il 32% dei genitori dei bambini tra gli 0-5 anni ha riscontrato una riduzione dell’appetito, mentre rilevano il contrario il 46,7%
dei genitori dei bambini più grandi. I risvegli notturni più frequenti sono associati ad entrambi i gruppi (il 40% per gli 0-5 e il
30% per i 6-10).
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